
ベアクラスのお知らせ

上大岡こどもクリニック

補完食を進めよう！
ママたちの離乳食安心ガイド

補完食を進めよう！
ママたちの離乳食安心ガイド
対象：生後5〜9ヶ月のお子さんとご家族

他のママたちや
助産師とお話し
てみませんか？

離乳
食を
始めたけ

ど よくわからない？

味付けはどのくらいする？
1回の適量は？

タンパク質の量は？
小児科学会や管理栄養士監修の
最新情報盛りだくさん！
栄養の補完！という視点で

お子さんに合った方法を一緒に
考えてみませんか？

日時 :9/28(土 )
13 :30  START
【要WEB予約】
　予約開始 :9/13(金) 
　14:00 START

Te l  045−882−0810Te l  045−882−0810お問合せ 上大岡こどもクリニック上大岡こどもクリニック

ベアクラスは当院に受診したことのない方でも参加できます


